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План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

№ 

 

п 

/ 

п 

Мероприятие Колво 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 Курс занятий «Разговор о важном» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
3 

4 

все классы  01.09.2023- 

31.05.2024 

  
6 класс 

  

1. Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

1 6  - основной Морозова М.П.  

2. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1  6  - основной Морозова М.П.  

3-4 Тематический профориентационный урок: «Могу» «Хочу» 

«Надо» 

2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

5. Профориентационные модули в предмете «Русский язык» 

(Направление «Урочная деятельность») 

1 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

6-7. Профессиональная проба «Учитель» 

 

 (Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

 

8-9  Проектная работа «Профессии моей семьи»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

 

10-

11 

Экскурсия в детский сад  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

12-

13 

Игра «Никто не знает, что я…» 2 6  - основной Морозова М.П.  

14-

16 

Описание профессиональных сред 3 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

17-

18 

Анкетирование по профессиональному выбору 2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  



19-

20 

 Профориентационный урок «Понимаю себя»  2 6  - основной Морозова М.П.  

21-

23 

Профзанятие «Узнаю рынок» 3 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

24-

26 

Профессиональные пробы «Пробую, получаю опыт» 3 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

27-

28 

Профессиональная выставка «Лаборатория будущего» 2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

29-

30 

Онлайн диагностика «Мои таланты» 2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

31-

32 

Профориентационный урок «Осознаю, понимаю» 2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

33-

34 

Проектная деятельность «В мире профессий» 2 6  - основной 

 

Морозова М.П.  

7 класс 

1-2 Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

3 

 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

 

4-5 Профориентационное занятие «Начало пути к выбору 

профессии» 

2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

6 Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования 
(Направление «Дополнительное образование») 

1 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

7-8 «Мои сегоднящние профессиональные предпочтения»  

Профориентационное занятие 

2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

9-

10 

Анкетирование «Мои интересы» 2 7  - основной Очеретнюк С.А.  

11-

12 

Профориентационное занятие «Что важно для человека 

любой профессии» 

2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  



13-

14 

Профпробы «Чем пахнут ремесла» 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

15-

16 

 Профориентационное занятие «Мои личные достижения» 2 7  - основной Очеретнюк С.А.  

17-

18 

«Профессиональные риски» профессии связанные с 

риском 

2 7  - основной Очеретнюк С.А.  

19-

20 

Игра «Расскажи мне о себе» 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

21-

22 

Профориентационное занятие «Профессии и 

специальности» 

2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

23-

24 

Диагностика «Определение типа темперамента» 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

25-

26 

Профессиональная проба «Как «примерить» профессию» 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

27-

28 

Основные подходы к индивидуальному выбору профессии 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

29-

30 

Профпроба «Педагогические навыки»  2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

31-

32 

«Анализ профессий» профориентационное занятие 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

33-

34 

Проектная деятельность «Мир профессий» 2 7  - основной 

 

Очеретнюк С.А.  

 

 

8  

классы 

1-2 Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

3 Профориентационный  урок «Что такое профориентация» 1 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

4-5 Профориентационное занятие «Осознаю понимаю» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

6  Экскурсия на  предприятияпосёлка 1 8 – основной Яковлева Н.С.  



7-8 Практическое занятие  «Здоровье и выбор профессии» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

9-

10 

Профориентационный  урок «Основные подходы к 

индивидуальному выбору профессии» 

2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

11-

15 

Характеристика типов профессий: 

«Человек-человек» 

«Человек-природа» 

«Человек-знаковые системы» 

«Человек-техника» 

«Человек-художественный образ» 

5 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

16 Профориентационный  урок «Как примерит профессию» 1 8 – основной Яковлева Н.С.  

17 Профпроба в  школе 1 8 – основой Яковлева Н.С.  

18-

19 

Практическое занятие  «Квалификация профессий» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

20-

21 

Игра «Разворачивающаяся кооперация» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

22-

23 

Кскурсия в торговые точки посёлка 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

24-

25 

Практическое занятие «Педагог-это звучит гордо» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

 

26 Встреча с учителями школы 1 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

27-

28 

Игра «Общее и особенное каждой профессии» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

29-

30 

Профориентационный  урок «Современный рынок 

труда» 

2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

31-

32 

Интернет экскурсия «Средние и высшие учебные 

заведения нашей области» 

2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  



33-

34 

Проектная деятельность «Мир профессий» 2 8 – основной 

 

Яковлева Н.С.  

  9 классы   

1-2 Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

 

3-5 Профориентационный  урок «Современный рынок труда и 

его требования к профессионалу» 

3 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

6-7 Игра «Общее и особенное каждой профессии» 2 9- основной Огняник Л.В.  

8 Профессиональная проба «Фитодизайн». 1 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

9-

10 

Анкетирование «Профессиональный выбор» 2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

11-

12 

 Профориентационное занятие «Возможности личности в 

профессиональной деятельности» 

2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

13-

14 

Профориентационный  урок «Мотивационные факторы 

выбора профессии» 

2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

15 Знакомство с профессией «Библиотекарь» экскурсия 1 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

16-

17 

«Профессия-Педагог» -встречас учителями школы 2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

18-

19 

«Нужность и важность профессии-педагог» 

профессиональная проба 

2 9- основной Огняник Л.В.  

20-

21 

Профессиональная проба «Интервью» 2 9- основной Огняник Л.В.  

22 Игра «Интонация». 1 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

23-

24 

Профориентационный урок «Учреждения 

профессионального  и высшего образования» 

2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  



25-

26 

Диагностика склонностей 2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

27 Знакомство с предприятиями посёлка 1 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

28-

29 

Профориентационное занятие «Имидж современного 

делового человека» 

2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

31-

32 

Онлайн знакомство с предприятиями области 2 9- основной 

 

Огняник Л.В.  

33-

34 

«Навыки самопрезентации»- профпроба 2 9- основной Огняник Л.В.  

 

10 класс 

1-2 Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

2 10- основной Васильев А.И.  

3-4 Профориентационное занятие «Теоретические аспекты 

профориентации» 

2 10- основной Васильев А.И.  

5-7 Профориентационный  урок «Рынок образовательных 

услуг и рынок труда» 

3 10- основной Васильев А.И.  

8-9 Профессиональная проба «Экспозиционер»  2 10- основной Васильев А.И.  

10-

11 

Профориентационное занятие «Основные подходы к 

индивидуальному выбору профессии» 

2 10- основной Васильев А.И.  

12 Профориентационное анкетирование 1 10- основной Васильев А.И.  

13-

14 

Игра «Достоинства и недостатки». 2 10- основной Васильев А.И.  

15-

16 

Профориентационный  урок «Здоровье и выбор 

профессии» 

2 10- основной Васильев А.И.  

17-

18 

Профпроба «Работники пищевого блока» 2 10- основной Васильев А.И.  

19 «Дошкольное образование» экскурсия в ДУ   1 10- основной Васильев А.И.  



20 «Педагог – звучит гордо» - встреча с педагогами-

ветеранами. 

1 10- основной Васильев А.И.  

21-

22 

Профпроба «Я - педагог» 2 10- основной Васильев А.И.  

23 Знакомство с учебными заведениями города 1 10- основной Васильев А.И.  

24 Диагностика «Мои интересы» 1 10- основной Васильев А.И.  

 

25-

27 

Профориентационное занятие «Потребности рынка труда в 

кадрах» 

3 10- основной Васильев А.И.  

28 Игра «Комплимент». 1 10- основной Васильев А.И.  

29-

31 

Государственные стандарты. Информация, при выборе 

учебного заведения 

3 10- основной Васильев А.И.  

32 Навыки самопрезентации 1 10- основной Васильев А.И.  

33-

34 

Проектная деятельность 2 10- основной Васильев А.И.  

 

 

 

 

 

11 класс 

1-2 Вводный профориентационный урок «Россия – мои 

горизонты»  

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

3-4 Профориентационное занятие «Склонности и интересы в 

профессиональном выборе» 

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

5-6 Профориентационный  урок «Возможности личности в 

профессиональной деятельности» 

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

7-8 Деловая игра «Вакансия» 2 11 - основной Кириллова Т.В.  



9-

10 

Рынок труда. ДНР. 2 11 - основной Кириллова Т.В.  

11 «Дошкольное образование» экскурсия в ДУ   1 11 - основной Кириллова Т.В.  

12-

13 

«Педагог – звучит гордо» - встреча с педагогами-

ветеранами. 

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

14-

15 

Профпроба «Я - педагог» 2 11 - основной Кириллова Т.В.  

16 Анкетирование «Выбор профессии» 1 11 - основной Кириллова Т.В.  

17-

18 

Профориентационное занятие «Основные подходы к  

индивидуальному выбору профессии» 

2 11 - основной Кириллова Т.В. 

 

 

19-

22 

Характеристика основных типов профессий 4 11 - основной Кириллова Т.В.  

23 Диагностика «Моя будущая профессия» 1 11 - основной Кириллова Т.В.  

24-

25 

Онлайн экскурсия «Учреждения профессионального и 

высшего образования города» 

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

26-

27 

Экскурсия на предприятия посёлка 2 11 - основной Кириллова Т.В.  

28-

29 

Профориентационный  урок «Личный профессиональный 

план 

2 11 - основной Кириллова Т.В.  

30-

31 

Профессиональная проба «Фитодизайн». 2 11 - основной Кириллова Т.В.  



32 Профориентационное занятие «Выбор места учебы и 

аргументация» 

1 11 - основной Кириллова Т.В.  

33-

34 

Проекты на тему «Мой выбор» 2 11 - основной Кириллова Т.В.  

 

 

 

 


